NIEUWSBRIEE mei 2023

In deze Nieuwsbrief vertellen we u vooral veel mooi nieuws.

Steeds weer zorgen onze sponsoren ervoor dat plannen die de inwoners van Ndegeya maken kunnen
worden uitgevoerd, en dat optredende problemen kunnen worden opgelost.

Zo houden we met ons allen de moed erin: wij als stichtingsbestuur, de bevolking van Ndegeya, alle
vrijwilligers en u als sponsoren. We count our blessings...!

Bezoek van sponsoren

In 2019 zijn de zussen Trees en Liesbeth met ons mee geweest
naar Oeganda. Zij hebben toen erg van het bezoek genoten en
zijn heel enthousiast geworden. Dit jaar zijn zij, met twee andere
vriendinnen, Jacqueline en Thea, opnieuw in Ndegeya geweest
en opnieuw hebben ze het project aangedaan. Ze hebben veel
gezinnen bezocht, de kliniek en de farm bekeken en met veel
mensen gesproken.

Vanuit diverse acties die ze in Nederland de afgelopen jaren
hadden georganiseerd, hebben ze veel kunnen doen. Ze hebben
voedselpakketten geregeld voor 75 gezinnen, 20 matrassen met
lakens en dekens uitgedeeld voor mensen die op de vloer
sliepen.

Ze constateerden dat dat de kliniek medicijnen nodig had, en ook
daarvoor hebben ze gezorgd.

In Joanne’s Library hebben
ze opgeruimd en het
speelgoed en de boeken
gerepareerd en alles
geordend.

Ze kwamen heel enthousiast
en met veel mooie verhalen
terug.

Ook vertelden ze weer zeer
onder de indruk te zijn van
de inzet van onze Oegandese
teamleden en wat zij al
hebben weten te bereiken.

In juni gaat een andere sponsor, die dan in Oeganda op vakantie is, ook even bij het project kijken.
In onze volgende nieuwsbrief zullen we u over haar ervaringen vertellen.




Andere bezoeken aan Ndegeya

In onze vorige nieuwsbrief vertelden we u dat ons bestuurslid Anja in februari op bezoek zou gaan
naar onze projecten in Ndegeya. Helaas heeft zij deze reis moeten annuleren in verband met de
zorgelijke gezondheidstoestand van haar moeder. Ze hoopt, zodra de situatie verbeterd is, toch weer
op bezoek te kunnen.

Eind augustus gaat Helma weer naar Oeganda, samen met Netty Flierman, die al voor de derde keer
meegaat. Het is fijn dat zij haar expertise als verpleegkundige goed kan delen met het medisch team
van de kliniek!

Herkenbare outfit!

In 2019 hebben we voor alle teamleden shirtjes A
meegebracht met de opdruk Joanne Foundation. ledereen

was er heel blij mee, en ze dragen ze altijd. Maar na vier jaar

zijn ze niet meer zo goed als ze waren. J oa n n e

Daarom komen er nieuwe shirts en nieuwe jacks voor onze e
Oegandese teamleden, waar we ook graag weer een logo op Foundat.on
wilden hebben. 3

We hadden wel een bannerafbeelding, maar geen echt logo.
Ben Lammers uit Aalten heeft nu een prachtig logo

ontworpen voor de stichting, en tegelijk ook een voor de

kliniek. Wij vinden het erg mooi dat Ben de kleuren van de
Oegandese vlag verwerkt heeft in beide logo’s.

Alle nieuwe kleding is voorzien van dit nieuwe stichtingslogo,

en we nemen in augustus alles mee.

We zijn heel blij met de sponsoring van De Tuunte en KHK
Winterswijk, die kleding beschikbaar heeft gesteld en ook de
bedrukking heeft gesponsord.

Via iemand uit het Tuunte-netwerk en van een medewerker van
het Slingeland ziekenhuis hebben we bij elkaar acht
doktersjassen gekregen, die van het logo van de kliniek
voorzien zijn.

We zijn trots op deze herkenbare uitstraling!

Aklam

In de vorige Nieuwsbrief lieten we weten dat we heel bezorgd waren
over Aklam.

Aklam is doof en verstandelijk beperkt. Zijn thuissituatie is erg moeilijk.
Het gezin is arm en er is erg weinig te eten. Zijn stiefmoeder verzorgt
haar eigen kinderen wel, maar hem niet; ze wilde dit gehandicapte kind
eigenlijk niet. Hij kreeg altijd erg weinig aandacht, was erg mager en
wist niet hoe hij zichzelf moet verzorgen.

Aklam en de familie begrijpen elkaar niet, door de combinatie van de
doofheid en de beperking. Hij had daardoor een soort
overlevingsstrategie ontwikkeld: hij gedroeg zich dwingend en
hardhandig.

In het tehuis voor jongeren met een beperking waar hij een poosje
was, ging het niet goed, omdat hij ook daar deze strategie toepaste.




Maar er is een oplossing gevonden! Hij gaat nu twee keer per week naar Joanne’s Children Corner
(JCC), de opvang voor kinderen met een beperking. Daar gaat het samen met de andere drie
kinderen eigenlijk heel goed.

Jane bedenkt allerlei activiteiten voor hem, Henry bekommert zich om hem en verzorgt hem als een
vader. Hij wast hem twee keer per week en smeert hem lekker in met een créme.

Aklam krijgt eten (dat hij naar binnen schrokt omdat hij bang is dat anderen het afpakken en dat hij
daarna weer niets heeft), hij krijgt schone kleren en aandacht.

Het gezin krijgt nu iedere maand een voedselpakket, zodat ze in elk geval geen honger hoeven te
lijden. Het gaat nu thuis ook beter met Aklam.

We zijn erg blij met deze oplossing!

Esther

Esther is een meisje van een jaar of 17 met een verstandelijke
beperking en flinke gedragsproblematiek. Haar gedrag is
onvoorspelbaar en regelmatig agressief. Jane heeft haar handen vol
aan haar begeleiding en aan het zoeken naar geschikte activiteiten.
Er zijn ook rustiger perioden gelukkig. Esther is blij dat ze naar
Joanne’s Children Corner mag.

Haar thuissituatie is moeilijk: haar moeder is gedeeltelijk verlamd en
vaak ziek; haar vader is lang geleden vertrokken.

Moeder probeert door voor anderen op het land te werken wat te
verdienen, maar door haar gezondheid is dat maar beperkt mogelijk.
Daardoor is er heel weinig inkomen en weinig eten.

Esther twee keer per week
naar JCC kan, want daar krijgt
ze dan ook een bord goed
eten.




Joanne’s Farm

Met de farm zijn we indertijd begonnen vanwege het streven naar zelfvoorzienendheid. Hierover
hebben we uitgebreid bericht in eerdere nieuwsbrieven. Ook het produceren van voedsel was
uiteraard een doel. De farm begint steeds beter te lopen.

Christopher en Phionah runnen de farm zoals bedoeld: gewassen verbouwen en dieren fokken om
opbrengst te genereren voor levensonderhoud en om winst te maken. Met die winst kunnen arme
gezinnen uit Ndegeya verder geholpen worden.

De exploitatie werpt vruchten af: een aantal oudere varkens is
inmiddels verkocht. Doordat er varkenspest was, is de opbrengst wel
wat tegengevallen, maar nu gaan ze weer verder met nieuwe
drachtige zeugen.

Inmiddels zijn ze ook bezig met de kippenfarm.

Om de kippen te huisvesten wordt een schuur verbouwd. Er zijn
straks zowel vlees- als legkippen. De stichting zal ondersteunen bij de
eerste kippenaankoop; daarna zal ook dit bedrijfsonderdeel zichzelf
gaan bedruipen en voor extra opbrengst zorgen.

Om het terrein te
kunnen irrigeren

hebben we indertijd ook
een waterpomp
geplaatst.

Het water zit daar echter erg diep, dus het oppompen is
heel zwaar werk. Er ontstond een sterke behoefte aan
een elektrische pomp, die het water vervolgens opslaat
in een tank. Die pomp is er nu.

En eris voldoende water om ook (een idee van
Phionah) tegen een kleine vergoeding water te
verstrekken aan mensen die met hun jerrycan langskomen.

De opbrengst van de maisoogst was dit jaar naar omstandigheden redelijk goed (er is nog vrij veel
gered na alle verwoesting door de regen). De mais is vermalen tot 40 kilo maismeel, dat ze zelf
kunnen gebruiken en kunnen verkopen.

Kortom: een zeer ondernemend stel!

Onderwijs

De eerste term is afgerond en de kinderen hebben hun rapporten
ontvangen. De resultaten zijn erg goed!

De kinderen hebben nu vakantie en eind mei beginnen ze aan de volgende
periode.

Apollo spreekt de leerlingen regelmatig, stimuleert en motiveert ze, en dat
helpt.

Hannah heeft haar leerwerktraject in een kapsalon afgerond en is nu in
dezelfde salon aan het werk.
Zo heeft ze een inkomen, zodat ze voor zichzelf kan zorgen. Een succes!




De kliniek

De health inspector komt regelmatig voor een kwaliteitscontrole. De laatste keer dat hij er was, was
hij zeer tevreden, op een tweetal punten na: er was geen latrine voor de patiénten, en Michael sliep
in de kliniek, wat streng verboden is.

Beide zaken zijn inmiddels opgelost. Er is naast de kliniek een dubbele latrine geplaatst, met
wasgelegenheid. Deze voorziet in een grote behoefte: de patiénten maakten niet graag gebruik van
de gewone wc in de kliniek, want daar zijn ze niet aan gewend.

Naast de kliniek hebben we een Staff house gebouwd en daar is
Michael erg blij mee, want hij wilde beslist naast de kliniek
wonen om goed beschikbaar te zijn voor de patiénten.

Hij woont er nu.

Inmiddels heeft hij een serieuze relatie met Mercy, die hij kent
vanuit zijn studie en die ook verpleegkunde gestudeerd heeft. Ze
werkt in het ziekenhuis in Masaka, en zij is inmiddels bij Michael
ingetrokken. Ze helpt na haar werk mee in de kliniek, als
vrijwilliger. En last but not least: Mercy is zwanger! In augustus
wordt de baby verwacht.

Huisje, boompje, kindje, werk...!

Er zijn momenteel veel patiénten met
griepverschijnselen en veel kinderen met
brandwonden. Kinderen wonen vaak bij oma
(veel ouders zijn naar de stad vertrokken om
geld te verdienen), en het primitieve koken
levert risico’s op. Daar kunnen we niet veel
aan doen, maar gelukkig kunnen de kinderen
behandeld worden in de kliniek.

Met giften van sponsoren hebben we nog
twee rolstoelen kunnen aanschaffen. Dat is
heel fijn voor de zieken die zich moeilijk
kunnen verplaatsen.

Michael maakt intensief gebruik van zijn fiets, wat hem veel tijdwinst oplevert en voor de patiénten
betekent dat ze sneller zorg kunnen krijgen.

Al met al zijn de verpleegkundigen en de arts heel goed bezig. Er zijn ook regelmatig stagiairs actief in
de kliniek. Een mooie plek voor Ndegeya en ook voor verpleegkundigen in opleiding!

Michael maakt uitstekende financiéle verslagen. De kliniek begint al een beetje winst te maken,
vanuit de verkoop van medicijnen. Kortom: de kliniek loopt uitstekend!

Ten slotte

We zijn blij u veel positieve berichten te hebben kunnen vertellen, maar er blijven ook
zorgen. We zijn erg blij met uw betrokkenheid en uw bijdragen. Daardoor kunnen we
samen het verschil maken voor de mensen in Ndegeya.

Voor vragen of opmerkingen kunt u altijd contact met ons opnemen: info@joannefoundation.nl
Voor meer informatie: www.joannefoundation.nl of op Facebook : “Joanne Foundation”
Bankrekening: NL95RABO 0146 1764 72 t.n.v.Joanne Foundation te Aalten
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